tel : 03.26.36.89.68
A semaine du 28/04/2025 au 04/05/2025

0 Formule 1 : Menu complet de 12,70€ a 13,80€
0 Formule 2 : Menu Sans fromage de 12,10€ a 13,20€

Phily
Wpuchel -

Portage de repas a domicile My

depuis 1998 —

Menu : S/Sel
Nom : Particularité :
Lundi 28/04/2025
Entrée [ Céleri Citronv// ou O Potage
Viande / poisson [] Sauté de Boeufv/ ou O Escalope de Dinde
Légume O H Beurre v/ ou O Pomme de Terre ou O Choux de Bruxelles
Fromage [ Yaourt ou O Fromage Blanc v/
Dessert [ Beignet ou O Petit Suisse ou O Créme Vanille v/

Mardi 29/04/2025

Entrée O Choux Fleurs Vinaigrette v

Viande / poisson [] Brochette de Dinde v/

Légume O PuréevV/
Fromage [ Yaourt Aromatisé v/
Dessert [ Flan Cerise v/

Mercredi 30/04/2025

Entrée O Endive v/
Viande / poisson [] Boule d'Agneauv/

Légume [ Semoule Ratatouille\/
Fromage O Petit Suisse v/
Dessert

Jeudi 01/05/2025

Entrée 0 Tomate v/
Viande / poisson [] Longe de Porc

Légume [ Purée de Carottes v/
Fromage O Yaourt
Dessert O Eclairv/

Vendredi 02/05/2025

Entrée O Machev

Viande / poisson [] Filet Mignon+/
Légume O Rizv/

Fromage O Yaourt Aromatisé v/

Dessert O Velouté Fruix v/

Samedi 03/05/2025

Entrée O Carottes Rapées v/
Viande / poisson [] Aiguillette de Poulet\/

Légume O Macédoine v/
Fromage O Yaourtv
Dessert O Gaufre Liégeoise v/

Dimanche 04/05/2025

Entrée O Radis v/
Viande / poisson [] Lasagnes\/

Légume O Lasagnes v/
Fromage O Petit Suisse v/
Dessert [ Créme Dessert Pistache v/

v/ : Notre conseil pour une semaine équilibrée

O Fromage Blanc aux Fruits v/
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Liste des allergénes disponibles dans nos locaux.
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